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SYMBIOSIS LIVING  
TROPICAL LODGE
RETRAITE HOLISTIQUE À TENERIFE

Entre volcan et océan, ce refuge transformationnel en 
symbiose avec la nature qui l’entoure libère sens et 
esprit pour l’expression de nouveaux désirs et choix 
de vie. Dédié principalement aux coachings de groupe et 
teambuildings qui privilégient la reconnexion aux ressources 
de la terre, cette oasis de rêve inaugurée en septembre 2021 
est un véritable concentré d’expériences salvatrices à glisser 
dans sa valise pour rentrer chez soi plus fort et en bonne santé. 
Le propriétaire d’origine française, Christophe Raygot, et 
l’architecte au cœur du projet, Anastasia Shekerova, jouent 
aussi une carte déco sans prétention qui mise sur objets et 
mobiliers joliment fabriqués à la main et sur place. Regagner 
pieds nus sa chambre aux allures de lodge, piquer une tête 
dans la piscine émeraude, déambuler dans les serres et 
potagers de la propriété, déguster un mets délicieux à la 
table d’hôtes ombragée par un bananier, chaque moment 
procure un sentiment libératoire, loin du quotidien.
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